
Criteris  
d’utilització  
de mascaretes  
al teu espai 
de treball

COVID-19 TMB Seguretat Laboral



Mascareta  
no obligatòria

Mascareta  
quirúrgica o  
tèxtil-higiènica*

Mascareta  
de protecció 
(FFP2, KN95)

Treballadors al seu espai de treball, fora de zones públiques  
quan estiguin sols

Treballadors al seu espai de treball, fora de zones públiques quan estiguin  
en sales compartides i amb mesures de prevenció (distància, mampara, ...)

Conductors de bus durant el servei

Espai d’ús públic o que es trobi obert al públic

Desplaçaments “in missió” en transport públic

Per qualsevol desplaçament dintre dels centres de treball, inclosos patis, aparcaments  
i zones a la intempèrie

Treballadors que estiguin executant una activitat entre dues o més persones que no 
permeti mantenir la distància de seguretat, per les característiques de la pròpia activitat

Durant les reunions i accions formatives presencials

Atenció a empleats (oficina de centre, vestuari, etc.)

Oficines d’atenció al client

Desplaçaments de més d’una persona en vehicles d’empresa

Intervenció títols de viatge

Prestació de primers auxilis

No!
(*) Quan totes les persones presents utilitzin 
mascareta quirúrgica o higiènica, en cas contrari 
caldrà utilitzar mascareta de protecció

Saps quina mascareta  
has d’utilitzar en cada cas?
El Servei de Salut de TMB ha posat en marxa una campanya  
per informar-nos de quin model de mascareta de protecció  
hem d’utilitzar en les diverses situacions quotidianes,  
com ara en una trobada informal amb un company,  
quan estem prenent el servei, quan atenem a un client  
o quan fem un trasllat durant el nostre servei.

Aquesta acció atès que s’ha detectat que bona part dels contagis 
que es produeixen entre el personal de TMB es deuen al fet  
que no s’empren les mascaretes adequades en els espais 
corresponents. 

Evitar contagis entre la plantilla és un objectiu prioritari per a TMB.

Ús admissible Ús obligatori


