
 

 

 

COMUNICAT CONJUNT DEL DIA MUNDIAL DE LA SIDA 2025 

“PER UNA RESPOSTA GLOBAL ENFRONT AL VIH” 
 

L’1 de desembre es commemora el Dia Mundial de la Sida, una data per crear 

consciència sobre el VIH i destacar la importància de continuar treballant, sense descans, 

per una resposta global contra aquesta infecció. 

A Catalunya, aquesta resposta es fonamenta en l'esforç coordinat de les entitats 

comunitàries, del món professional, de la ciutadania i de les administracions catalanes, i 

que té com a full de ruta el Pla d’acció enfront del VIH i altres ITS 2021-2030 del 

Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, liderat per la Subdirecció General 

d’Addiccions, VIH, ITS i Hepatitis Víriques. El nombre de noves infeccions a casa nostra 

ha anat disminuint en els darrers anys fruit de les estratègies de prevenció que s’han dut 

a terme i de la millora dels tractaments, convertint el VIH en una patologia crònica que no 

es pot transmetre si el virus es manté en nivells indetectables i aconseguint que 

l’esperança de vida d’una persona amb VIH sigui similar a la d’una persona que no el 

pateix. 

L’escenari actual ens planteja desafiaments mèdics com l’atenció a les persones amb VIH 

de llarg recorregut i la millora de la seva qualitat de vida però també socials, com 

l’eliminació de l’estigma pel fet de patir aquesta infecció. Les persones amb VIH es poden 

veure afectades per múltiples situacions de vulnerabilitat, com ara el gènere, l’orientació 

sexual, l’origen, la situació socioeconòmica o la diversitat funcional. El Pacte Social contra 

la discriminació de les persones amb VIH reconeix i aborda aquestes interseccions, com 

a pas fonamental per a construir una societat lliure de prejudicis, respectuosa, inclusiva, 

diversa, amb perspectiva de gènere i que garanteixi els drets de totes les persones. 

El compromís de Catalunya amb l’objectiu mundial de l’OMS per posar fi a l’epidèmia del 

VIH com a amenaça per a la salut pública l’any 2030 continua ferm, conscients que la 

salut de les persones està lligada a aspectes com les desigualtats, els drets humans i 

l’economia, com així mostren les notícies sobre l’impacte en l’augment del nombre 

d’infeccions al món que provocaria la reducció dels fons internacionals que s’hi destinen. 

Perquè no ens podem permetre retrocedir en el camí recorregut i per a poder continuar 

avançant en el camí que ens queda al davant, necessitem la complicitat i implicació de 

tota la societat. Perquè si volem construir una resposta efectiva en un món interconnectat, 

aquesta ha de ser, com diu el lema d’enguany, una resposta global.  

 


